Plan dzialan wychowawczych dla klas I-111

Obszar Cele wychowawcze Sposoby realizacji Odpowiedzial Termin
rozwoju ny
- Ksztattowanie podstawowych umiejetnosci | - Pogadanki, cykl zajg¢ zawarty Wychowawcy Caty rok
S komunikacyjnych w materiale dydaktyczno-wychowawczym Klas I-111 szkolny
o ) ) ) - Udziat w imprezach klasowych, szkolnych
P - Rozwijanie umiejetnosci formutowania . . 2024/2025
. , . .. 1 Srodowiskowych
o prostych wmoskgw na podstawie obserwacji - Wsnl Biblioteka w Zerni
1 wlasnych dos§wiadczen - vspolpraca z Bl lotekg w Zernicy
L i Gliwicach
£ - Ksztattowanie umiejetnosci przestrzegania | - Udzial w szkolnych akcjach charytatywnych,
obowigzujacych regut pomoc starszym i stabszym
C - Moja mata ojczyzna — Zernica, wycieczki po
Z - Ksztaltowanie pmieth.r‘loéci’ ngvsfia{zywa}nia okolicy, zwiedzanie zabytkéw, poznawanie
1 podtrzymywan_la relacji z r0w1esn1_kam1, kultury regionalnej
N rozpoznawania ich potrzeb, zgodnej ) o )
v wspolpracy z innymi, z zachowaniem - 1.{013.1 ucznia w r6znych wydarzeniach
obowigzujacych norm 1 regul kultury z zycia szkoty
osobistej
- Przygotowanie do sprawiedliwego
1 uczciwego oceniania zachowania wlasnego
i innych ludzi
- Zapoznanie z podstawowymi prawami
1 obowigzkami wynikajacymi z roli ucznia
oraz czlonka szkolnej spotecznosci, rodziny




i kraju

- Rozwijanie empatii, umiejetnosci
podejmowania dzialan majacych na celu
pomoc stabszym i potrzebujacym,
umiejetnosci rozwigzywania konfliktow
1 Sporow
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- Zapoznanie z podstawowymi zasadami
dbatosci o zdrowie wlasne 1 innych,
ksztattowanie umiejetnosci kreowania
srodowiska sprzyjajacego zdrowemu stylowi
zycia

- Zapoznanie z zasadami zdrowego,
racjonalnego odzywiania si¢, higieny
osobistej i aktywnosci fizycznej

- Przygotowanie do podejmowania dziatan
majacych na celu zdrowy styl zycia
w aspekcie fizycznym i psychicznym

- Ksztattowanie postawy odpowiedzialno$ci
za wlasne zdrowie

- Rozwijanie umiej¢tnosci podejmowania
dzialan na rzecz ochrony przyrody w swoim
srodowisku

- Pogadanki, cykl zaj¢¢ zawarty w materiale
dydaktyczno-wychowawczym

-Wyjscia na spacery i zastosowanie teorii

w praktyce

- Zachowanie szczegolnej ostroznosci

w miejscach nowych i nieznanych

- ,,Bezpieczenstwo w sieci”- profilaktyka
rowiesnicza. Klikam z gtowa — zajecia

informatyczne; Dzien Bezpiecznego Internetu.

2%¢

- Akcja ,,Sprzatanie §wiata
- Zielony tydzien z okazji $§wieta Ziemi — cykl
zajgc,

- Sciezki matego ekologa: wycieczki - uroki
mojej miejscowosci. Sciezka Ekologiczna w
Smolnicy

- Ogrod Botaniczny, Palmiarnia w Gliwicach
- Wspotpraca z pielggniarka szkolng -
pogadanki

- Wspotpraca z nauczycielami wychowania
fizycznego

- Dzien Sportu dla uczniéw klas I-111 - Dzien

Wychowawcy
klas I-111

Caly rok
szkolny
2024/2025




- Ksztaltowanie umiejgtnosci analizy
zjawisk przyrodniczych, rozumowania
przyczynowo-skutkowego

- Uswiadomienie wplywu przyrody
nieozywionej na zycie ludzi, zwierzat

i roslin.

- Ksztattowanie wytrwatosci w dziataniu

1 dazeniu do celu, umiejetnosci
adekwatnego zachowania si¢ w sytuacjach
zwyciestwa 1 porazki.

Dziecka na sali gimnastycznej

- “Tydzien ruchu” - wspdlne zabawy ruchowe
- “Dzien pustej klasy”

- Innowacja ,,Wtdczykije na szlaku” — (we
wspotpracy ze szkolnym koordynatorem
wycieczek )

- Kurs pierwszej pomocy — klasy I-111

- Wyjazd do Edukatorium Juliusza w Rybniku —
- Zajecia w Centrum Edukacji Ekologicznej w
Gliwicach

-“ZYJ ZDROWO I KOLOROWO!” - cykI
spotkan 1 dzialan propagujacy zdrowy tryb
zycia

- “RUCH WYZWALA EMOCIJE” -
kontynuacja spotkan przy muzyce

- “Kolorowy tydzien” - zajecia wspolne
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- Zapoznanie z podstawowymi zasadami
bezpieczenstwa w réznych sytuacjach
zyciowych, ksztattowanie wlasciwego
zachowania si¢ w sytuacji zagrozenia zycia
i zdrowia oraz sytuacjach nadzwyczajnych.

- Ksztaltowanie umiejetnosci wyszukiwania,
porzadkowania i wykorzystywania
informacji z r6znych zrodet, korzystania z
technologii informacyjno-komunikacyjnych,
ksztattowanie swiadomosci negatywnego
wplywu pracy przy komputerze na zdrowie

1 kontakty spoteczne oraz niebezpieczenstw
wynikajacych z anonimowosci kontaktow,

- Poszerzenie kompetencji czytelniczych —
stworzenie punktu wymiany ksigzek oraz
rozpragowanie akcji — Dzien Gtosnego
Czytania

- Udzial w migdzynarodowych projektach
,Klasa w terenie”, Kreatywne prace
plastyczne”, ,,Lekturki spod chmurki”, ,,Natalka
i Antek w §wiecie matematyki”

- Spotkanie z policjantem — bezpieczenstwo w
szkole 1 poza nig

- Koncert Piesni Patriotyczne;j

- Szkolny Konkurs Gwary Slaskiej -
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O respektowanie ograniczen dotyczacych recytatorski
i korzystania z - komputera, internetu - Lekcja historii z okazji uchwalenia konstytucji
| i multimediow 3 maja - klasy trzecie
N - Przygotowanie do bezpiecznego _Zoi?l;:rz;j:omy - $wigta majowe” - Spotkanie 2
1 rozsagdnego korzystania z narzedzi .
T i urzadzen technicznych, bezpiecznego - Klamory u Erwina - poznajemy swoj region
e organizowania zaj¢¢ ruchowych i poruszania | - Spotkanie z Kotem Gospodyn Wiejskich w
si¢ po drogach Zernicy
L - Stworzenie kacika regionalnego
E i Przngtqwanie do bezpiecznego B - Krakow - wyjazd uczniow klas 111
korzystania ze srodkdw komunikacji,
K zapobiegania i przeciwdziatania sytuacjom
T problemowym
U - Ksztattowanie umiejg¢tnosci utrzymywania
A tadu 1 Porza,dku wokot siebie, w miejscu
nauki i zabawy
L
N
Y
- Ksztattowanie umiejetnosci wtasciwego - Konkursy plastyczne o tematyce $wigteczne;j Wychowawcy Caty rok
D komunikowania si¢ w roznych sytuacjach - Udzial w warsztatach teatralnych - zwiedzanie Klas I-111 szkolny
spotecznych, dbatos¢ o jezyk i kulture teatru
U . . . . 2024/2025
wypowiadania si¢ - Wyjazd klas na spektakle w Teatrze Miejskim
C - Ksztattowanie umieje¢tnosci analizy w Gliwicach zaleznie od repertuaru
H prostych sytuacji wychowawczych, - Dni wazne — 11 listopada, $§wieta majowe
0 odrézniania dobra od zta - Pamig¢tamy o seniorach - przygotowanie

- Ksztattowanie gotowosci do uczestnictwa

upominkéw z okazji Dnia Babci, Dnia -
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w kulturze, poszanowania tradycji i kultury
wlasnego narodu, a takze poszanowania
innych kultur i tradycji, okreslanie swojej
przynaleznosci kulturowej poprzez kontakt
z wybranymi dzietami sztuki, zabytkami

1 tradycja w Srodowisku rodzinnym,
szkolnym i lokalnym, uczestniczenie w
zyciu kulturalnym $rodowiska rodzinnego,
szkolnego, lokalnego oraz wydarzeniach
organizowanych przez najblizsza
spotecznos¢
- Ksztattowanie wrazliwosci estetycznej
poprzez kontakt z dzietami literackimi

I wytworami kultury, zapoznanie z
wybranymi dzietami architektury i sztuk
plastycznych nalezacych do polskiego

i europejskiego dziedzictwa kultury,
wyzwalanie potrzeby kontaktu z literaturg
1 sztuka dla dzieci.

- Ksztaltowanie postaw wyrazajacych
szacunek dla ludzi, niezaleznie od religii,
statusu materialnego, wieku, wygladu,
poziomu rozwoju intelektualnego

i fizycznego oraz respektowanie ich praw,
podejmowanie dziatan w celu zapobiegania
dyskryminaciji.

- Inspirowanie do podejmowania aktywnosci
1 inicjatyw oraz pracy zespotowej,
wspomaganie dziatan shuzacych
ksztattowaniu wtasnego wizerunku

i otoczenia.

Dziadka

- ,Sprzatanie $wiata”- udziat w szkolnej akcji
- ,Zielony tydzien” - z okazji $wigta Ziemi

- Sciezki matego ekologa: wycieczki -uroki
mojej miejscowosci. Historia Zernicy i jej
zabytki, Klamory u Erwina

- Wspotpraca z ZOL w Gliwicach

- Wspolpraca z ZSO nr 7 w Gliwicach i
wolontariuszami — koordynator Aneta Sliwka
- Wplyw muzyki na dobre samopoczucie —
zajecia z Afrorytmiki

- Walabia — spotkanie ze ssakami




- Przygotowanie do radzenie sobie w
sytuacjach codziennych wymagajacych
umiejetnosci praktycznych, budzenie
szacunku dla pracy ludzi r6znych zawodow
- Przygotowanie do podejmowania dziatan
majacych na celu identyfikowanie

1 rozwijanie wlasnych zainteresowan

- Wstepne ksztattowanie postaw
wyrazajacych szacunek do symboli i tradycji
narodowych oraz tradycji zwigzanych

z rodzing, szkolg i spotecznoscig lokalna.

- Ksztattowanie umiejegtnosci wyrazania
wiasnych emocji w roznych formach
ekspresji

- Ksztattowanie poczucia wlasnej wartosci
dziecka, podtrzymywanie cickawosci
poznawczej, rozwijanie kreatywnosci

1 przedsigbiorczosci oraz brania
odpowiedzialnosci za swoje decyzje

1 dziatania

- Ksztattowanie §wiadomos$ci odmiennosci
0sOb niepetnosprawnych, innej narodowosci,
wyznania, tradycji kulturowej oraz ich praw.
- Ksztaltowanie podstawowych umiejetnosci
komunikacyjnych

Efekty dzialan wychowawczo — profilaktycznych:

Dziecko:
— potrafi zachowac¢ si¢ odpowiednio do zaistniatej sytuacji i miejsca, w ktorym si¢ znajduje,
— spetnia si¢ w roli ucznia i kolegi,




dba o srodowisko, w ktorym funkcjonuje,
wyraza empati¢ w stosunku do innych osob,
dba o zdrowie 1 higien¢ osobista,

pamigta i kultywuje postawe patriotyczna,

zna region w ktorym zyje, jego kulture 1 histori¢
dba o bezpieczenstwo swoje i innych.



