JADLOSPIS 29.04 — 30.04.

Sniadanie

Obiad

Podwieczorek

Pieczywo mieszane 509.(1)
Masto 109.(7)

Zupa ogdrkowa zabielana z
ziemniakami 250ml(7,9)

Pieczywo 40g
Masto 8g (7)

ﬁ Paréwki wieprzowe grzane 50g. Makaron z biatym serem i mastem Midd pszczeli 10g
.E Ogorek kiszony 20g. 150/2009(1,3,7) Banan 50g.

g Herbata z cytryng i Rzodkiewka , czerwona papryka Herbata owocowa 150ml

0] .

g= miodem.150ml. 409 Woda

~ Kakao na mleku 150g.(7) Mus owocowy

Jabtko 509 Woda
Woda.
Pieczywo mieszane 40g.(1) Roso6t z makaronem i zielong Koktajl truskawkowy
Masto 89.(7) pietruszkag 250ml(1,3,9) 150mli(7)

X Krakowska sucha 159 Klopsy wieprzowe 80/100g(1,3) Paluchy kukurydziane 10g
g Pomidor 25g.satata zielona Ziemniaki 150g Marchewka stupki 30g
=2 Herbata z cytryng 150ml. Buraczki z cebulka 70g Woda

= Ptatki zytnie koteczka z mlekiem Mandarynka

150ml.(1,7) Baton musli 1szt
Banan 50g. Woda Woda
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Zastrzegamy sobie prawo do modyfikacji w jadtospisie.

Legenda: Porcje mniejsze dla przedszkola 6,00zt. Porcje wigksze dla S.P. 7,00




